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Estado do Amapá
Câmara Municipal de Santana
Poder Legislativo Municipal
Gabinete da Vereadora Ithiara Madureira - Solidariedade
REQUERIMENTO Nº          / 2025 – CMS
A Vereadora ITHIARA MADUREIRA - SOLIDARIEDADE/STN, e que a este subscreve, vem SOLICITAR, após a devida tramitação regimental e consultado o Soberano Plenário, que seja encaminhado cópia da presente proposição ao Excelentíssimo Senhor SEBASTIÃO FERREIRA DA ROCHA – PREFEITO DO MUNICÍPIO DE SANTANA - PMS e ao Senhor PLINIO SILVA DA LUZ, SECRETÁRIO MUNICIPAL DE SAÚDE – SEMSA
[bookmark: _GoBack]           REQUER QUE SEJA FEITO A RETOMADA DAS ATIVIDADES DO GRUPO FIBROMIALGICOS NO CENTRO ESPECIALIZADO EM REABILITAÇÃO MARIO DIAS TAVARES EM SANTANA.
JUSTIFICATIVA
CONSIDERANDO, que a retomada das atividades do grupo de apoio a pessoas com fibromialgia é de extrema importância para a saúde física, mental e social de seus membros. A fibromialgia é uma síndrome crônica que causa dor generalizada e outros sintomas debilitantes, como fadiga, distúrbios do sono e dificuldades cognitivas. A natureza invisível e complexa da doença muitas vezes leva ao isolamento e à incompreensão. O grupo de apoio oferece um ambiente seguro e acolhedor, onde os participantes podem compartilhar experiências, estratégias de enfrentamento e informações relevantes. Este espaço de troca é fundamental para quebrar o ciclo de isolamento e solidão, proporcionando um senso de pertencimento e validação. A reativação do grupo permite a organização de palestras com profissionais de saúde, oficinas terapêuticas ou até mesmo atividades recreativas adaptadas. Essas iniciativas não apenas fornecem conhecimento especializado, mas também criam oportunidades para novas amizades e conexões sociais, combatendo o sedentarismo e a apatia que muitas vezes acompanham a doença.
Nestes termos, solicito aos nobres pares o apoio para aprovação deste requerimento.
PALÁCIO DR. FABIO JOSÉ DOS SANTOS, SEDE DO PODER LEGISLATIVO MUNICIPAL, EM 27 DE AGOSTO DE 2025.
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