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REQUERIMENTO Nº ______/2024 – CMS 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara de Vereadores do Município 

de Santana, Adelson Rocha, Vereador do Município de Santana, integrante do 

Partido Progressista – PP, vem solicitar à Mesa Diretora, dentro dos termos 

regimentais e ouvido e soberano plenário, que seja expedido ofício, ressaltando 

a presente propositura, endereçada A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

– SEMSA, visando: 

REQUERER AO PREFEITO MUNICIPAL DE SANTANA COM CÓPIAS A 

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE – SEMSA / SECRETÁRIO SR. PLÍNIO 

SILVA DA LUZ, SOLICITANDO QUE SEJA CRIADO E DESENVOLVIDO UM 

PROGRAMA DE ACOMPANHAMENTO DE SAÚDE PREVENTIVA, NAS 

ACADEMIAS AO AR LIVRE NAS PRAÇAS, COM UMA EQUIPE 

MULTIDISCIPLINAR QUE ATUEM NAS ÁREAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA, 

COM DISPONIBILIZAÇÃO DE NUTRICIONISTA E DE EQUIPE DE 

ENFERMAGEM, DENOMINADO ¨SAÚDE NAS PRAÇAS¨, NESTE MUNICÍPIO 

DE SANTANA. 

JUSTIFICATIVA: ATENDENDO VÁRIAS SOLICITAÇÕES DA POPULAÇÃO QUE 

FREQUENTA ASSIDUAMENTE AS PRAÇAS PARA A PRÁTICA DE ATIVIDADES 

FÍSICAS, QUE SOLICITAM ATENDIMENTOS PARA MELHORAR A QUALIDADE DE 

VIDA, BEM-ESTAR FÍSICO, MENTAL E SOCIAL DA POPULAÇÃO, NO SENTIDO DE 

TER ESSES ATENDIMENTOS POR PROFISSIONAIS QUALIFICADOS TENDO UMA 

VISÃO COMPLEMENTAR QUE CONTRIBUI COM UM ACOMPANHAMENTO 

COMPLETO PARA O CIDADÃO, POIS O ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL 

PERMITE QUE OS PRATICANTES DE ATIVIDADES FÍSICAS RECEBAM 

ORIENTAÇÕES ESPECIFICAS DE ACORDO COM SUAS PARTICULARIDADES, 

COMO AJUSTES NA ALIMENTAÇÃO, NOS EXERCÍCIOS OU NO 

ACOMPANHAMENTO DE DOENÇAS CRÔNICAS,  PROMOVENDO A SAÚDE 

PREVENTIVA E AO MESMO TEMPO CUIDANDO DAS FAMÍLIAS. DIANTE DO 

EXPOSTO, PEDIMOS MEDIDAS CABÍVEIS CONFORME O SOLICITADO.   

Nestes termos, solicito aprovação. 

PALÁCIO DR. FÁBIO JOSÉ DOS SANTOS, SEDE DO PODER 

LEGISLATIVO MUNICIPAL, CIDADE DE SANTANA/AP, GABINETE DO 

PARLAMENTAR ADELSON BORGES ROCHA – PP.  

 

 

ADELSON BORGES ROCHA – PP 

Vereador 
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